
（別紙） 

「日本スポーツマスターズ２０２６石川大会」の概要 

 

 

１ 主  催：（公財）日本スポーツ協会、石川県、（公財）石川県スポーツ協会 

       ※各競技会には上記３者のほかに、実施中央競技団体及び開催市町が主催者 

に加わる 

 

２ 主  管：県競技団体 

 

３ 開催時期：開 会 式 （ 前 夜 祭 ） ２０２６年９月１８日（金） 

       中 心 会 期 ２０２６年９月１９日（土）～２２日（火） 

       会期前競技<水泳競技> ２０２６年８月２９日（土）～３０日（日） 

            <空手道競技> ２０２６年９月１２日（土）～１４日（月） 

       会期後競技<ゴルフ競技> ２０２６年９月２８日（月）～３０日（水） 

  

４ 実施競技：１３競技    水泳、サッカー、テニス、バレーボール、バスケットボール、 

自転車競技、ソフトテニス、軟式野球、ソフトボール、 

バドミントン、空手道、ボウリング、ゴルフ 

 

５ 参加資格：原則３５歳以上とし、競技ごとに別に定める 

 

６ 参加人員：選手・監督等 ８千人 

 

７ 後援(予定)：スポーツ庁、(公財)日本オリンピック委員会、ＮＨＫ、(一社)共同通信社 

 

８ 参加方法：都道府県またはブロックにおいて選抜された個人もしくはチーム 


