
日本スポーツマスターズ2026

第１部　オープニングステージ（マルチパーパス）

●大会アンバサダー３名の紹介＆トークショー

司会／平見夕紀さん

●水泳教室（プール／親子25組50名）
講師：小堀勇氣さん ※水着・帽子・ゴーグル持参

※未経験・初心者可

※未経験・初心者可　※柔道着不要

※全員室内シューズを
　持参してください

●サッカー教室（サブアリーナ／親子25組50名）
講師：豊田陽平さん

●柔道教室（サブアリーナ／親子25組50名）
講師：松本薫さん

第3部　交流ステージ（マルチパーパス）
●大会アンバサダー３名のサイン会
●記念写真撮影会

【参加条件】・25m以上泳ぐことができる方
・小学校高学年のお子様の保護者は参加任意とします
・小学校低学年のお子様の保護者は、参加必須となります

どなたでも観覧いただけます

石川大会

14:00-
16:006.21 日

参加
無料

小堀勇氣さん

豊田陽平さん

松本薫さん

14:00～

14:30～

15:30～

第2部　県民親子スポーツ教室

大会アンバサダー

会場／いしかわ総合スポーツセンター

石川県ゆかりの
トップアスリートに学ぶ
親子スポーツ教室

カウントダウン県民交流イベント

●県民親子スポーツ教室参加無料（未経験・初心者可）
●申込期限／令和８年６月１5日（月）
●応募多数の場合は抽選（結果は６月１６日（火）頃にメールにて通知）

ご参加に関する留意点
【全　　員】室内シューズ持参
【水泳教室】水着・帽子・ゴーグル持参
【柔道教室】柔道着不要

県民親子スポーツ教室
お申込みについて

参加申し込みフォーム

石川県内在住の親子75組150名（事前申込必要）
※子どもは小学生対象となります
※参加者全員に参加記念品として大会Tシャツ贈呈いたします
※保護者の教室参加は任意となります


